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 En la presente edición, la duodécima, la obra  Medicina 
preventiva y salud pública,  promovida por todos los cate-
dráticos del área de conocimiento en las universidades 
españolas, actualiza e incorpora los importantes avances 
producidos en los últimos años en este campo. 

 La primera edición, con el título  Lecciones de higiene y 
sanidad,  vio la luz en el año 1962. Las ediciones siguientes, 
desde la segunda hasta la séptima, se publicaron durante 
los años sesenta, setenta y primera mitad de los ochenta 
del siglo pasado, con el título  Medicina preventiva y social, 
higiene y sanidad ambiental.  

 En el año 1988, el título del libro se cambió por el 
más moderno y actual  Medicina preventiva y salud públi-
ca,  que se corresponde con el del área de conocimiento 
universitaria. También se modificaron profundamente 
el formato y los contenidos del libro para adaptarlo a las 
necesidades docentes del momento. Posteriormente, en 
los años 1992, 2001 y 2008, se publicaron las ediciones 
novena, décima y undécima con las que la obra alcanzó 
su plena madurez. 

 Los cambios en el título y en los contenidos de la obra 
han sido un reflejo de los importantes avances, tanto 
conceptuales como de contenidos, ocurridos en la salud 
pública de nuestro país durante los últimos setenta años. 

 La presente edición mantiene la estructura de la ante-
rior pero incorpora algunos cambios, reduciendo el volu-
men de algunos temas e incorporando otros nuevos que 
son de actualidad en nuestra sociedad (problemas de salud 
de la mujer, envejecimiento, violencia, legionelosis, etc.). 

 Siguiendo la estrategia adoptada en las anteriores edi-
ciones, los catedráticos jubilados han abandonado la obra 
para dejar paso a las nuevas generaciones de catedráticos 
de la asignatura. Con ello, el número de directores ha 

pasado de once a siete y el de directores asociados de doce 
a veintiocho. También ha aumentado el número de cola-
boradores, que ha pasado de 118 a 151. Con todo ello, el 
número total de autores se ha incrementado de 134 a 186. 

 Esperamos que la obra sea de utilidad para los alumnos 
de las asignaturas de epidemiología, medicina preventiva 
y salud pública y planificación y gestión sanitarias de las 
facultades de medicina, farmacia y ciencia y tecnología de 
los alimentos de las universidades españolas y de los países 
de América Latina. Pero también para los profesionales 
sanitarios (médicos, farmacéuticos, veterinarios, enferme-
ros y demás profesiones afines) que se preparan para ocupar 
plazas en las diferentes administraciones sanitarias. Por 
último, creemos que el libro será también de grandísima 
utilidad y consulta para muchos profesionales sanitarios 
en ejercicio, en especial para los especialistas en medicina 
preventiva y salud pública y para los médicos de familia y 
pediatras que trabajan en atención primaria. 

 Los autores quieren agradecer los comentarios y suge-
rencias recibidas de los lectores de la undécima edición, que 
sin duda han contribuido a la mejora de la actual. 

 No queremos terminar sin expresar nuestro reconoci-
miento a todos los catedráticos que participaron en edi-
ciones anteriores y que de forma voluntaria dejan ahora su 
hueco a nuevos profesores. Muchas gracias por su ejemplar 
magisterio. 

 Finalmente, queremos agradecer al equipo editorial de 
Elsevier Masson el apoyo recibido para que esta edición 
viera la luz, por la paciencia que en todo momento han 
tenido con todas las personas implicadas en la obra durante 
el largo y siempre complicado proceso editorial. 

 LOS DIRECTORES   

  PREFACIO A LA 12.ª EDICIÓN 
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